
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji „RELAKS” Sp. z o.o.
w Zduńskiej Woli

ZAPRASZA NA

FERIE Z MOSiR-em
2013

      

WSZYSTKIE ZAJĘCIA BEZPŁATNE !!!!!!
W okresie ferii zimowych w godzinach 8.00 – 14.00 zapraszamy na siłownię przy ul. Łaskiej 90
(Stadion Miejski) – WSTĘP GRATIS

Zapraszamy również na lodowisko przy ul. Kobusiewicza 2-36 
(teren MOSiR-u) – wstęp według cennika.*

W każdą sobotę o godzinie 11.00 zapraszamy na KULIG 
(teren MOSiR-u przy górce)* 

Wszystkie zajęcia prowadzone będą przez dyplomowanych instruktorów
* w zależności od warunków atmosferycznych

I TYDZIEŃ FERII
• 11.02.2013 r. (poniedziałek) – godz. 12.00-14.00 - Zajęcia z tenisa  ziemnego

(korty ceglane-balon /ul. Kobusiewicza 2/36)
• 12.02.2013 r. (wtorek) – godz. 12.00-14.00 - Zajęcia ze sportów walki 

(MMA, zapasy, boks – sala sportowo-konferencyjna / ul. Kobusiewicza 2/36)
• 13.02.2013 r. (środa) – godz. 12.00-14.00 - Zajęcia z tenisa ziemnego 

(korty ceglane-balon /ul. Kobusiewicza 2/36)
• 14.02.2013 r. (czwartek) – godz. 12.00-14.00 - Zajęcia ze sportów walki 

(MMA, zapasy, boks – sala sportowo-konferencyjna (ul. Kobusiewicza 2/36)
• 15.02.2013 r. (piątek) – godz. 12.00-14.00 – Kulig - ognisko* 

II TYDZIEŃ FERII
• 18.02.2013 r. (poniedziałek) – godz. 12.00-13.00 - Zajęcia z ZUMBY – 

(sala sportowo-konferencyjna /ul. Kobusiewicza 2/36)
• 18.02.2013 r. (poniedziałek) - godz. 12.00-14.00 - Zajęcia z tenisa ziemnego (korty ceglane-balon /ul. Kobusiewicza 2/36)
• 19.02.2013 r. (wtorek) – godz. 12.00-14.00 - Zajęcia ze sportów walki 

(MMA, zapasy, boks – sala sportowo-konferencyjna /ul. Kobusiewicza 2/36)
• 20.02.2013 r. (środa) – godz. 12.00-13.00 - Zajęcia z ZUMBY – (sala sportowo-konferencyjna /ul. Kobusiewicza 2/36)
• 20.02.2013 r. (środa) - godz. 12.00-14.00 - Zajęcia z tenisa ziemnego (korty ceglane-balon /ul. Kobusiewicza 2/36)
• 21.02.2013 r. (czwartek) – godz. 12.00-14.00 - Zajęcia ze sportów walki (MMA, zapasy, boks – sala sportowo-konferencyjna 

/ul. Kobusiewicza 2/36)
• 22.02.2013 r. (piątek) – godz. 10.00-14.00 – Zawody pływackie o Puchar Miasta Zduńska Wola (Zespół Szkół  nr 1 z 

Oddziałami Integracyjnymi,
ul. Kilińskiego 27)


